PREZENTY, GESTY, DOWODY I&'?J‘
)
Mitosci

,Kto kocha dojrzale, ten troszczy sie o stowa i gesty, jednak nie po to przede wszystkim,
aby ,dotkna¢ serca” osoby kochanej. To jest efekt uboczny. Trzeba nawet powiedzie¢, ze jezeliby
kto$ o to tylko zabiegat, to jego stowa i gesty - cho¢ postugiwatyby sie jezykiem mitosci -
rodzityby sie z egoizmu! Stowa i gesty zrodzone z mito$ci rozpoznaje sie wtasnie po tym, ze chcg
wynie$¢ na wierzch to, co naprawde jest w gtebi. Ich celem nie moze by¢ zrobienie wrazenia na
drugim. One czasami ,tylko” komunikujg, a czasami okazujg uczucia, jakie nosimy w sercu. Mysle
o zachwycie, radosci, ale tez o odpowiedzialnosci az po oddanie wtasnego zycia! Trzeba jasno
powiedzieé, Ze jezeli sprawiajac wspéimatzonkowi (mezowi/Zonie) drobne radosci, okazujac
serdecznos¢, obdarzajac pieszczotg, nie jesteSmy gotowi - w imie tej mitosci, ktérg wyrazamy
gestami - odda¢ za niego Zycia, to nasze gesty ktamia.”

artykut ukazat sie w "Niedziela" nr 46/2004 - Niedziela na Dolnym Slgsku

,Peina mito$¢ matzenska szuka réznych form wyrazu. Matzonkowie wyrazajg swoje uczucia
bez specjalnie wybranego czasu i miejsca. Wzajemne odnoszenie sie do siebie meza i Zony to co$
wiecej niz przejaw dobrego wychowania czy czego$, co nazwiemy kulturg bycia ze sobg. Ton
wypowiedzi, przelotny u$miech, spojrzenie, porozumiewawcze mrugniecie okiem, przytulenie
sie, poglaskanie, uscisk, spacer pod reke to gesty, ktére médwiag o matzenskiej mitosci, ktore
tworza atmosfere zycia w rodzinie i w domu. Gesty dla nas, ale rowniez dla naszych dzieci. Niech
one widza, Ze rodzice sie kochajg i wyrazaja to wobec siebie w taki wtasnie sposéb.”

Powszednie gesty mitosci, Marian Szczepanowicz
PARASOLOWE PYTANIA:

1. Jakie sg sposoby okazywania sobie mitosci?
2. Czy obdarowywanie siebie jest wazne?
3. Czym sg gesty i czemu stuzg?

4. Czym sg prezenty i czemu je sobie dajemy?

5. Czy, ajedli tak, to jak, mozna udowodni¢ swojg mitos¢?

6. Czy kobiety przywigzujg wiekszg uwage do tych drobnych gestow/ prezentow?
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