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»Schody milosci- od SOLO do PARA”
warsztaty ParaSola- 25marca 2010r.

Od samotnosci do gotowosci
1. Jak dobrze wykorzystaé czas na oczekiwanie na mito§é?- wzrastanie w duchowe piekno- do
malzenstwa trzeba przekonania o swoim pigknie, warto$ci i mocy

2. Czego moze nas taka samotno$¢ nauczy¢?
3. Do czego moze prowadzié dluga samotnosé?

Bo to sie zwykle tak zaczyna

1. Zaktadanie maski, szpan
,,po co ten caty szpan skoro zazwyczaj wystarczy drobiazg”
,, wielkim nieporozumieniem ze strony panow jest caly szpan, ktorego si¢ podejmuja, aby zrobi¢ wrazenie
na swojej wybrance, by ja poderwaé. Ale taki podryw- to jak podpisywac czeki bez pokrycia. Co z tego, ze
sa wstanie pokazaé jacy w istocie nie sa, gdy dziewczyny oczekuja czego$ zupetnie odwrotnego.”
,, Facet albo ma w sobie to co$, albo nie! I dla kazdej dziewczyny tym czyms, tym zazwyczaj tajemniczym
drobiazgiem bedzie co innego.”

2. Pierwszy krok-do kogo nalezy?
,Kobieta nie goni z mezczyzna, bo kto kiedy widzial, zeby putapka gonita mysz”
,,Kobieta jest zdolna zrobi¢ pierwszy krok (cz¢sto wrecz prowokuje), ale nie jest to z calg pewnoscia istota
jej wnetrza.”

3. Czym kieruja si¢ mezczyzni, a czym kobiety przy zawieraniu zwiazku?

0Od zakochania do pokochania
, ie ma sposobu na ukrycie mitosci, kiedy ona jest, i nie ma mozliwosci jej udania, gdy jej nie ma”.

1. Zakochatem si¢ w Tobie, czy Ciebie kocham?
e Czym roznia si¢ mitos¢ i zakochanie? W czym sa podobne?
e Zakochanie- uczucie od pierwszego czy setnego wrazenia?

2. Od czego zaczyna si¢ mito$¢?

Dostrzezenie wartosci drugiego cztowieka- szacunek do tego dobra i pigkna
Zyczliwos¢- dawanie a nie branie; wyraza si¢ w pragnieniu dobra dla tej osoby
Troska i odpowiedzialno$¢

Gotowo$¢ do poswigcenia i ofiary- sprawdzian mitosci, ale TYLKO SWOIJEJ

SAREIR

Mito$¢ AGAPE- mitos$¢ bezinteresowna, fundamentalna; to tez zrozumienie i gotowos¢
przebaczenia i to co$- uczucie mitosci ( to co sprawia, ze drzy glos, czujemy motyle w
brzuchu)

3. Panowanie nad uczuciami — §wiadomos$¢, umiejetnos¢ radzenia sobie z uczuciami.

(Randka z Panem Bogiem i cztowiekiem- ks. Koztowski)
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